
月 日 曜 行事名
1 1 月 謹賀新年　芝ぐるぐるウォーク2024

2 火 第22回江戸東京七福神めぐり 小石川七福神
3 水 羽田七福稲荷巡り　箱根駅伝応援
6 土 2024Ｔｏｋｙｏ十社／八社ウォーク　1日目
7 日 2024Ｔｏｋｙｏ十社／八社ウォーク　２日目
8 月（祝） 第19回下町八社福参り
12 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
17 水 第258回平日ウォーク 東西線④
19 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
20 土 第88回日比谷街角ウォーク
21 日 第88回井の頭自然ウォーク
24 水 第19回御府内八十八ヶ所霊場めぐり①
26 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
27 土 第195回ミニウォーク「ふれあい」
28 日 第9回いきいき健康広場

2 2 金 日本橋人形町（ゆったり名所めぐり）
　 3 土 第196回ミニウォーク「ふれあい」

3 土 第45回ウォーキング教室・基本４ポイント
9 金 日本橋人形町（ゆったり名所めぐり）
10 土 江戸八八幡巡り①
16 金 日本橋人形町（ゆったり名所めぐり）
17 土 第89回日比谷街角ウォーク
18 日 第89回井の頭自然ウォーク
21 水 第259回平日ウォーク　南北線①
23 金（祝） 江戸八八幡巡り②
24 土 東京の酒蔵をめぐる　其ノ三　港酒蔵
28 水 第19回御府内八十八ヶ所霊場めぐり②

3 1 金 いろいろあるよ浅草（ゆったり名所めぐり）
2 土 第197回ミニウォーク「ふれあい」
3 日 マラソンランナー応援するウォーク
8 金 いろいろあるよ浅草（ゆったり名所めぐり）
10 日 第32回東京春一番・多摩川十里
15 金 いろいろあるよ浅草（ゆったり名所めぐり）
16 土 第90回日比谷街角ウォーク
17 日 第90回井の頭自然ウォーク
20 水（祝） 第260回平日ウォーク　さくらウォーク
22 金 いろいろあるよ浅草（ゆったり名所めぐり）
27 水 第18回御府内八十八ヶ所霊場めぐり③
29 金 いろいろあるよ浅草（ゆったり名所めぐり）
30 土 第10回いきいき健康広場
31 日 第20回神田川さくらウォーク

4 5 金 皇居周辺さわやか巡り（ゆったり名所めぐり）
6 土 第46回ウォーキング教室・基本４ポイント
6 土 第198回ミニウォーク「ふれあい」
12 金 皇居周辺さわやか巡り（ゆったり名所めぐり）
13 土 大森方面
17 水 東京の酒蔵をめぐる　其ノ四　野崎酒造
19 金 皇居周辺さわやか巡り（ゆったり名所めぐり）
20 土 ゴールドリボン2024
21 日 第91回井の頭自然ウォーク
24 水 第19回御府内八十八ヶ所霊場めぐり④
26 金 皇居周辺さわやか巡り（ゆったり名所めぐり）
27 土 第91回日比谷街角ウォーク

5 3 金（祝） 連休を楽しもう　東京23区トライアングルマーチ
4 土（祝） 連休を楽しもう　東京23区トライアングルマーチ
5 日（祝） 連休を楽しもう　東京23区トライアングルマーチ
10 金 上野のお山の魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
11 土 第199回ミニウォーク「ふれあい」
15 水 東京の酒蔵をめぐる　其ノ五　小澤酒造
17 金 上野のお山の魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
18 土 第92回日比谷街角ウォーク
19 日 第92回井の頭自然ウォーク
22 水 第18回御府内八十八ヶ所霊場めぐり⑤
24 金 上野のお山の魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
25 土 第11回いきいき健康広場
26 日 報告会ウォーク
26 日 報告会
31 金 上野のお山の魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）

6 1 土 第200回ミニウォーク「ふれあい」
　 1 土 第47回ウォーキング教室・基本４ポイント

7 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
14 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
15 土 第93回日比谷街角ウォーク
16 日 第93回井の頭自然ウォーク
19 水 東京の酒蔵をめぐる　其ノ六　中村酒蔵
21 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）
26 水 第19回御府内八十八ヶ所霊場めぐり⑥
28 金 皇居の周りは魅力がいっぱい（ゆったり名所めぐり）

上記は2023年12月20日現在の行事予定です。行事予定は主催者の都合等により変更になることもありますので、
必ずホームページまたはレッツウオーク東京などで直近の開催予定等の確認をお願いします。
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