
NPO法人　東京都ウオーキング協会　２０２１年下期行事予定　
2021/9/1現在

月 日 曜日 行事名
7 3 土 第167回ミニウォーク「ふれあい」東所沢

4 日 第５３回井の頭自然ウォーク
10 土 第５２回日比谷街角ウォーク
11 日 東京・神奈川の競技会場めぐり⑤新国立競技場コース
17 土 第58回日比谷街角ウォーク　　　中止
18 日 第58回井の頭自然ウォーク　　　中止
21 水 第228回平日ウォーク（消えた川②・板橋区の三河川跡を歩く）　　　中止

8 7 土 第168回ミニウォーク「ふれあい」築地川に沿って 　　　中止
7 土 ウォーキング教室・基本４ポイント　　　中止
15 日 第59回井の頭自然ウォーク　　　中止
18 水 第229回平日ウォーク（玉川上水・千川上水を歩く）　　中止
21 土 第59回日比谷街角ウォーク　　　中止

9 4 土 第169回ミニウォーク「ふれあい」若者の街下北沢  中止
5 日 青天を衝け　渋沢栄一の足跡を辿る①日比谷　中止
11 土 第163回ミニウォーク「ふれあい」勝海舟と日蓮 　中止
12 日 小平グリーンロード・緑陰ウォーク　　　　　　中止
15 水 第230回平日ウォーク（拝啓爽秋の候）
18 土 第60回日比谷街角ウォーク
19 日 第60回井の頭自然ウォーク
23 祝 第19回大江戸線一周ウォーク
25 土 新役員企画運営ウォーク（基地の街に歴史を訪ねて）
26 日 第33回都民スポレクふれあい大会　　錦糸公園～両国公園

10 2 土 第170回ミニウォーク「ふれあい」
2 土 ウォーキング教室・基本４ポイント
3 日 青天を衝け　渋沢栄一の足跡を辿る②滝野川
9 土 第61回日比谷街角ウォーク
10 日 新役員企画運営ウォーク（お白洲から獄門台まで）
16 土 2021ラングＷ・ジャパンin文の京
17 日 第61回井の頭自然ウォーク
20 水 第231回平日ウォーク（）
23 土 夕映えのミニウォーク④豊洲
24 日 街道の江戸六地蔵⑤霊厳寺
30 土 第５４回日比谷街角ウォーク
31 日 甲州夢街道２０２１

11 6 土 第171回ミニウォーク「ふれあい」
7 日 第56回井の頭自然ウォーク
13 土 第56回日比谷街角ウォーク
14 日 TOKYO健康ウォーク2021　南大沢
17 水 第232回平日ウォーク
20 土 第62回日比谷街角ウォーク
21 日 第62回井の頭自然ウォーク
23 祝 いい夫婦の日記念ウォーク2021
24 水 第226回平日Ｗ（ ）
27 土 青天を衝け　渋沢栄一の足跡を辿る③深谷
28 日 街道の江戸六地蔵⑥永代寺

12 4 土 第172回ミニウォーク「ふれあい」
4 土 ウォーキング教室・基本４ポイント
8 水 第224回平日ウォーク（下流を歩こう・多摩川）

11 土 第165回ミニウォーク「ふれあい」おんだしと田圃

12 日 冬の都立公園ウォーク2021
15 水 第233回平日ウォーク
18 土 第63回日比谷街角ウォーク　築地
19 日 第63回井の頭自然ウォーク
22 水 第229回平日ウォーク（玉川上水・千川上水を歩く）
29 水 第5９回山手線一周ウォーク

※上記は9/1現在の行事予定です。
行事予定は主催者の都合により変更になることもありますので、
直近の開催有無などは必ずホームページまたはレッツウォーク東京などで確認をお願いします。


