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NPO・東京都ウオーキング協会主催 

 

 

第１２回 ウォーキング指導者資格取得講習会 
 

ウォーキング指導者としての社会貢献！目指しませんか。 

令和５年７月３０日（日）午前 9時 30分から午後 4時 座学実施 

 

【これまでの講習会受講者の声です】 

○同期受講生同士とは今でも仲良し。○ドキドキの「コース運営」だったけれど、久々の達成感を得られた。

○役員になる気はなかったのだけれど同期に進められて自分もやれるかな？って、今は充実した日々をゲット。

○終了してみたら、受講料は安かったな。○まだまだ、学べる自分がいた。 

〇参加者と歩きお話していると社会貢献に参加していることを実感した。などなど… 

 

【 内 容 】① 座学講習：７月３０日（日）、午前９時３０分から午後４時  

② 第３土曜日・第３日曜日の「日比谷街角ウォーク、井の頭自然ウォーク」、 

および偶数月第一土曜日の「ウォーキング教室・基本４ポイント」で実施講習合計６回    

③ 翌年３月頃、指導者・役員となってコース運営のシミュレーション１回 

【 特  典 】◆ ウォーキング指導者資格取得者として当協会に登録し、『登録証』を発行      

【 特  典 】◆ 講習終了後、役員等としての協力者には帽子を進呈 

【 参加費 】  １５，０００円 ※上記、①・②・③をすべて含む 

【募集人数】  先着１０名 

【 締切日 】  令和５年７月９日（日） 

【 場 所 】  未定（申し込みされた方には、後日詳細を通知） 

 

 

切らずにこのまま FAXしてください。（例会でもお申込みできます。） 

 

 

 

 

TEL03‐3295‐6262  FAX03‐3295‐6263 （お問い合わせにつきましては、後日折り返しの回答となります。） 

≪申込書≫ 
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